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On pense ne pas savoir prier. 
C’est dans le fond sans importance, car Dieu entend nos soupirs, connaît nos silences. 
Le silence est le tout de la prière et Dieu nous parle dans un souffle de silence, 

il nous atteint dans cette part de solitude intérieure qu’aucun être humain ne peut combler. 

Frère Roger, à Lyon, devant 3 000 jeunes 

♫ 

… Comme nous espérons ce que nous ne voyons pas, nous l’attendons avec patience. 
Là aussi, l’Esprit vient en aide à notre faiblesse. 
Car nous ne savons pas ce que nous devons demander, pour prier comme il faut; 
Mais l’Esprit lui-même intercède pour nous par des soupirs inexprimables. 

Romains 8; 25-26 
♫ 

Prier serait donc tout d’abord rester tranquille, sous autre effort que l’écoute. 
Une écoute de la vie sans la vie, d’une transparence sous l’opacité, d’un chant sous la pesanteur. 
C’est une démarche véritable qui nous requiert tout entiers, nous les agités de beaucoup de choses, les 
inquiets perpétuels d’une existence inquiétante. 

Myriam « Seigneur donne-nous la prière » p. 27 
♫ 

On peut ne pas savoir qui on prie, ni pourquoi on prie. 
Cela n’est pas une raison suffisante pour s’empêcher de prier. 
L’important dans la prière, ce ne sont pas les mots, mais le désir qui les habite. 

Jean-Yves Leloup « Notre Père » p. 29; p.35 

Les mots ne constituent pas la prière, ils accompagnent la transformation devant Dieu des êtres qui les 
prononcent. 

Bernard Feillet « L’errance » p. 17 

♫
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La prière est comme une résidence qui abrite l’âme. L’âme est chez elle là où habite la prière. 
Dans sa chaumière – qui est la prière – l’âme lance un défi à la misère et à la malice. 
Cette chaumière peut être fragile, son toit branlant, le vent peut y souffler, la tempête la secouer, mais 
c’est un endroit où l’âme espère être comprise. 

d’après Sœur Myriam « Prenez la paix » p. 119 
 
Combien merveilleuse est ma chaumière ! 
J’y entre en quémandeur et j’en sors en témoin, j’y entre en étranger et j’en sors proche parent, je peux y 
entrer spirituellement difforme, entièrement défiguré, et en sortir totalement changé. 

idem p. 120 
♫ 
 
« Ce dont il est question dans la vie éternelle, ce n’est pas de savoir si nous serons vivants après la mort, 
mais si nous sommes vivants avant. » 

(Maurice Zundel) 
 

Lorsque nous pensons être impuissants devant les forces qui font trembler le monde, il se pourrait que 
chaque geste d’amour ou de fraternité, que chaque prière sauve le monde, y compris la prière de ceux qui 
ne savent pas qu’ils prient. 

Sœur Anne Lécu « Notre Père » p. 49-50 
 
♫ 
 
Ne vous inquiétez de rien mais, en toute occasion, faites connaître vos besoins à Dieu par des prières et 
des supplications, toujours dans une attitude de reconnaissance. 
Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos cœurs et vos pensées en Jésus-Christ. 
 

Philippiens 4; 6-7 
 
Silence   
  

NOTRE PÈRE … car c’est à toi …  
Ubi caritas et amor, ubi caritas Deus ibi est. (ter)  
 
♫   




