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♫ 
 
 
Seigneur, ce soir, je n'ai pas beaucoup de temps à te consacrer, tant je suis pressé par l'urgence. 
J'ai tellement de choses à faire... Mais voici que Toi, tu m'apprends à distinguer l'urgent de l'essentiel. 
 
Seigneur, apprends-moi à rester disponible pour l'imprévu, car c'est peut-être en acceptant de perdre son 
temps que, finalement, on le gagne. 
 
Qu'importent les choses urgentes à faire, l'essentiel, ce soir, est de guetter ta présence. 
 

Jean-Marie Petitclerc 
♫ 
 
La lune, tu l'as faite pour mesurer le temps. Et le soleil sera toujours au rendez-vous. 
Le voilà qui se couche et la nuit tombe, alors que toute une population nocturne s'anime dans la forêt. 
Le soleil se lève et voilà que toute cette faune va se reposer.  
Alors l'homme sort pour travailler jusqu'à la tombée du jour... 
 
Tous ces êtres attendent de Toi que tu leur donnes - en temps opportun - leur nourriture.  
Tu la leur donnes et ils la recueillent. 

Psaume 104; 19-23 /27-28a  
 

♫ 
 
Seigneur, Toi qui es hors du temps, tu souris de nous voir nous battre avec lui, car Tu sais ce que tu fais, tu 
ne te trompes pas lorsque tu distribues le temps aux hommes. 
 
Tu donnes à chacun le temps de faire ce que tu veux qu'il fasse. Oui, le temps est un cadeau que tu nous fais. 
 

Michel Quoist 
♫ 



Car mille ans sont à tes yeux comme le jour d'hier qui est passé, comme une heure dans la nuit. 
Cent mille ans, tu les emportes, ils sont comme un songe, comme une herbe qui nait le matin. 
Elle fleurit... et le soir elle passe. 

Psaume 90; 4-6 
♫ 
 
Prenez le temps d'aimer et d'être aimé, c'est la grâce de Dieu. 

--- 
" Un homme descendait de Jérusalem à Jéricho. Il tomba entre les mains de brigands qui, après l'avoir 
dépouillé et couvert de blessures, s'en allèrent, le laissant à demi-mort. [...]  
Un Samaritain arriva près de lui et, le voyant, il fut pris de compassion. Il s'approcha et banda ses plaies, 
après y avoir versé de l'huile et du vin, puis il le mit sur sa propre monture, le conduisit à une hôtellerie et lui 
donna des soins. 
Le lendemain, il prit deux deniers, les donna à l'hôtelier et lui dit : "Aie soin de lui; et tout ce que tu 
dépenseras de plus, je te le paierai à mon retour." 

Luc 10; 30-35 
♫ 
 
Une femme déportée plusieurs années avec son enfant raconte : 
 
"La vie m'a comblée à sa façon : Que saurais-je de la vie sans ces années au Kazakhstan ? Que saurais-je de la 
faim, du froid, du désespoir ? ... de la diversité des destinées humaines, de la cruauté et même de la simple 
misère humaine ? Ces années d'épreuves ont enrichi ma connaissance de la vie. 
Ce n'est qu'avec le temps que j'ai compris quel trésor représentent ces expériences." 

Ola Wat 
♫ 
 
Notre Dieu, donne-nous du temps. Empêche-nous de vouloir aller plus vite que nous le permet le 
mouvement de notre cœur. Apprends-nous à nous aimer, à être patients, patientes envers nous-mêmes. 
 
Donne-nous confiance dans le temps, aux jours où il nous semble que nous piétinons ou que nous 
régressons. 
Donne-nous le temps de l'écoute, de l'approche, de l'attachement. 
Ô Dieu, apprends-nous à espérer dans le temps, car, toi aussi, tu marches avec lenteur. 

d'après André Dumas 
♫ 
 
Silence   
  
NOTRE PÈRE … car c’est à toi …  
Ubi caritas et amor, ubi caritas Deus ibi est. (ter)  
 
♫ 
 


