« Mercredi des Cendres »
5 mars 2025-18hres

Ameénagement : Croix, petite table avec bougie, nappe (nous),
- Deux plats de cendres (Fr. Rodrigue),
- Chaise et lutrin éclairé (Guy Noél))
-Deux bouteilles de désinfectants pour les mains (Daniele)
Coordination : Daniéle de Lorimier et Christine Mayr
Julie Trudeau au violoncelle ; chantre : Gloria Ngoy Ndombe

1.0 INTRODUCTION
1.1 DANIELE
Mot de bienvenue

Bienvenue a notre célébration du mercredi des cendres...
Nous voici au seuil d’'un nouveau Caréme.

Que la musique éveille en nous le golt de prendre la route,
sur les pas de Jésus, a la rencontre de Dieu,

de nous-mémes et des autres.

1.2 JULIE PIECE MUSICALE au violoncelle (1-2 minute/s)

1.3 CHRISTINE
Priére d’ouverture

Dieu notre Pere,

En prenant part a cette liturgie d’entrée en Caréme

Nous voulons ouvrir notre coeur

Al’écoute de ta Parole

Tout au long des jours qui viennent.

Comment t’écouter au plus intime de nous-mémes?

Comment t’écouter dans 'accueil des autres qui comptent sur nous?
Comment t’écouter dans le monde qui est le n6tre?

C’est pourquoi nous te prions :

Montre-nous le chemin.

1.4 JULIE PIECE MUSICALE au violoncelle (1-2 minute/s)



2)TEMPS DE LA PAROLE :

2.1 CHRISTINE
Courte monition pour introduire les textes bibliques :

-Jésus, pendant toute sa vie, a cherché son Pére.
Pour le suivre, écoutons quelques extraits de sa Bonne Nouvelle.

2.2 DANIELE *FAIRE LEVER L’ASSEMBLEE

PREMIERE LECTURE : Les tentations de Jésus au désert

De l’évangile selon saint-Matthieu (Mt 4, 1-11)

En ce temps-la Jésus fut conduit au désert par UEsprit pour étre tenté par le diable. Aprés
avoir je(iné quarante jours et quarante nuits, il eut faim.

Le tentateur s’approcha et lui dit : « Si tu es le Fils de Dieu, ordonne que ces pierres
deviennent des pains. »

Mais Jésus lui répondit « Il est écrit : L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute
parole qui sort de la bouche de Dieu. »

Alors le diable ’'emmeéne a la Ville sainte, le place au sommet du Temple et lui dit : « Si
tu es le Fils de Dieu, jette-toi en bas caril est écrit : « [l donnera pour toi, des ordres a ses
anges, et : lls te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne heurte une pierre. »
Jésus lui déclara : « Tu ne mettras pas a U'épreuve le Seigneur ton Dieu. »

Le diable 'emméne encore sur une trés haute montagne et lui montre tous les royaumes du
monde et leur gloire. Il lui dit : « Tout cela je te le donnerai si, tombant a mes pieds, tu te
prosternes devant moi. » Alors Jésus lui dit : « Arriere Satan! Car il est écrit: C’est le
Seigneur ton Dieu que tu adoreras, a lui tu lui rendras un culte. »

2.3 CHANTRE ET ASSEMBLEE accompagnées par le violoncelle
CHANT : Seigneur, nous irons avec toi, au désert.

1-Chantre : Seigneur nous irons avec toi au désert, poussés comme toi par UEsprit.
Assemblée : Seigneur nous irons avec toi au désert, poussés comme toi par UEsprit.
Et nous mangerons la Parole de Dieu, et nous choisirons notre Dieu.
Et nous féterons notre PAque au désert : Nous vivrons au désert avec toi!

3-Chantre : Seigneur nous irons au désert pour prier, poussés comme toi par UEsprit.
Assemblée : Seigneur nous irons au désert pour prier, poussés comme toi par UEsprit
Et nous goliterons le silence de Dieu, et nous renaitrons dans la joie.
Et nous féterons notre PAque au désert, nous irons dans la force de Dieu.



4-Chantre : Seigneur nous irons au désert vers ta croix, poussés comme toi par UEsprit
Assemblée : Seigneur nous irons au désert vers ta croix, poussés comme toi par
UEsprit

Et nous te suivrons au désert pas a pas. Et nous porterons notre croix.

Et nous féterons notre paque au désert Nous vivrons la folie de la croix!

2.4 CHRISTINE

DEUXIEME LECTURE : La Transfiguration

De l’évangile selon Saint-Matthieu (Mt.17, 1-9)

En ce temps-la Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frere, et il les emmena a U'écart
sur une haute montagne; Il fut transfiguré devant eux, son visage devint brillant comme le
soleil, et ses v&tements, blancs comme la lumiére. Voici que leur apparurent Moise et Elie,
qui s’entretenaient avec lui.

Pierre alors prit la parole et dit a Jésus : « Seigneur, il est bon que nous soyons ici! Si tu le
veux, je vais dresser ici trois tentes, une pour toi, une pour Moise, et une pour Elie. » Il parlait
encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de son ombre, et voici, que, de la nuée, une
voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie :écoutez-le! »

2.3-JULIE PIECE DE MUSIQUE au violoncelle (3-4minutes)

3.0-RITE DES CENDRES

3.1- PRIERE D’INTRODUCTION AU RITE DES CENDRES
CHRISTINE ET DANIELE (EN ALTERNANCE)

Daniéle

Seigneur, notre Dieu,

Nous voici donc au Mercredi des Cendres
Placés sous 'ombre de la mort

Qui signe notre front



Christine

Ce mercredi soir, nous osons le savoir,

les autres jours, nous oublions de le savoir :
nous sommes marqués par la mort.

Marqués non pour notre désespoir,

mais pour notre espérance,

car nous le savons aussi,

grace au Christ Jésus,

notre mort n’est plus une mort sans espérance.

Daniele

Si les cendres nous rangent parmi les morts,
elles nous appellent du méme coup

a nous lever parmi les vivants.

Seigneur, notre Dieu,

il N’y a que toi pour voir

que c’est sous la cendre

que le feu se garde le mieux.

Christine

Marqués par la cendre,

nous sommes donc déja désignés
pour le réveil du feu!

Daniéle

Le Caréme est cette longue préparation
Seigneur, notre Dieu,

nous te prions : sous la cendre,

ouvre nos cceurs a la renaissance.

3.2 JULIE COURTE PIECE DE MUSIQUE au violoncelle (1-2 minutes)



3.3 PROCESSION DES CENDRES

3.4 EXPLICATION ET DEMONSTRATION

Pour Uimposition des cendres vous étes invités a vous approcher en deux colonnes par
Lallée centrale.

La premiére personne va recevoir un récipient de cendres entre les mains Elle va étre
signée par l'une de nous.

Pour recevoir les cendres il faut dire :

-Je suis cendres et poussiére

La personne qui impose les cendres répond :
-Tu es aimé-e de Dieu et habité-e par Esprit.

Une fois signé la premiére personne se retourne et remet le plat de cendres a la personne
derriere elle. La personne qui tient le plat de cendres dit :

-Je suis cendres et poussiére.
La premiére personne la signe sur le front et lui répond :
-Tu es aimé-e de Dieu et habité-e par UEsprit.

La personne qui a le plat des cendres se retourne pour le remettre a la personne derriére
elle et on recommence le dialogue.

Une fois signé, chacun-ne retourne a sa place par les allées latérales.

Nous avons mis a votre disposition des bouteilles de désinfectant pour les mains si vous
désirez en utiliser avant d’imposer les cendres a quelqu’un d’autre au bout de la deuxieme
rangée de chaque c6té de l’allée centrale.

Avant de commencer Christine et moi allons vous faire la démonstration de ce que je viens
de vous expliquer, vous pourrez vous avancer quand nous serons descendues dans l'allée
centrale.

3.4- SILENCE



3.5- PROCESSION ET IMPOSITION DES CENDRES
(Accompagnement musique douce au violoncelle)

3.6- Apres le retour de tous a leur place :

CHANT : Fiez-vous en lui

Refrain : Fiez-vous en Lui, ne craignhez pas.
La paix de Dieu gardera vos cceurs.
Fiez-vous en Lui, Alleluia, alleluia!

1-Quand le malheur frappe a la porte, dans le ravin des sombres nuits.
Au jour de vent et de tempéte, il est toujours a nos cotés. R/

2- Le Seigneur entend ceux qui appellent, de toutes leurs angoisses,
ILles délivre.
ILest proche du coeur brisé, il sauve Uesprit abattu. R/

3-Dieu veille sur ceux qui le cherchent, qui mettent leur espoir en son amour,
Pour les libérer de la peur, les garder en vie les jours de famine. R/

4- Nous attendons notre vie du Seigneur, il est pour nous un appui,
un bouclier.
Que ton amour, Seigneur, soit sur nous, notre espoir est en Toi. R/

4.0 ENVOI

4.1- DANIELE Sous les cendres de nos vies, Seigneur, le souffle de ton Esprit a ravivé le feu
de ton amour. Nous sommes maintenant préts a vivre le Caréme comme un temps de
bonheur avec toi.

Puisse ce Caréme nous permettre de nous recentrer sur U'essentiel.

Christine et moi remercions Julie pour la musique au violoncelle et (?) pour Uanimation du
chant.

Apres la lecture du texte qui suit, nous étes invités a quitter U'église en silence prés une
courte inclinaison devant la croix.



4.2 CHRISTINE ET DANIELE (en alternance)
LECTURE :

(C) Ne nous laissons pas saisir par la crainte, ensemble choisissons d’avancer.
(D)Rien, absolument rien : ni Uindignité de chaque jour,
(C) ni le doute,

(D) ni la fuite devant la vérité

(C)ni la lacheté,

(D) ni le péché,

(C) ni la haine,

(D)ni la bétise,

(C) ni la mort de ton désir,

(D) ni la nuit de ta foi.

(C)Rien absolumentrien : ni dans le monde,
(D)ni dans ton cceur,

(C) ni dans ton esprit,

(D)ni dans ton corps,

(C)ni dans ton Eglise,

(D) aucun pouvoir,

(C) aucune puissance,

(D) ni sur la terre, ni dans le ciel,

(C) rien ne peut te séparer de 'amour de Dieu qui est en Jésus-Christ

(D) Alors avangons avec cette certitude : 'Tamour de Dieu reste donné a chacune,
(C) a chacun jusqu’au bout de tous les temps!

4.2 Sortie

Les coordonnatrices éteignent la bougie, récupérent les cendres, s’inclinent devant la croix

et se retirent suivies de la violoncelliste de l’animatrice de chant.



