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1er dimanche de l’Avent Année C– 1er décembre 2024 
Président : Raymond Latour ; Chantre : Claude-Marie Landré ;  

Orgue : Olivier Hébert Bouchard ; Saxophone : Antonin Gilbert. 
« Redressez-vous et relevez la tête ! » 

1. OUVERTURE DE LA CÉLÉBRATION 
1.1 Pratique de chants :  
1.2 Orgue et saxophone 
1.3 Présentation des chemins de foi 
1.4 Mot d’accueil (Germain) 

Bonjour. 
Nous entrons aujourd’hui dans le temps de l’Avent, un temps marqué 
pour nous par des événements parfois inquiétants. Les perspectives 
sont incertaines alors que nous attendons la venue de Jésus Christ dans 
notre monde. L’évangile d’aujourd’hui nous parle, en langage 
symbolique, de ces sombres nuées qui nous menacent, mais Jésus 
nous encourage en nous disant : « Redressez- vous et relevez la tête. » 
Bonne célébration. 

1.5 On allume une bougie de la couronne de l’Avent 

1.6 Première lecture (Jérémie 33, 14-16) (lectrice : Geneviève) 

Voici venir des jours – oracle du Seigneur – où j’accomplirai la 
parole de bonheur que j’ai adressée à la maison d’Israël et à la 
maison de Juda : 
En ces jours-là, en ce temps-là, je ferai germer pour David un Germe 
de justice, et il exercera dans le pays le droit et la justice. 
En ces jours-là, Juda sera sauvé, Jérusalem habitera en sécurité, et 
voici comment on la nommera : « Le-Seigneur-est-notre-justice. » 

1.7 CHANT D’OUVERTURE : Vienne, Seigneur, vienne ton jour 

R/ Vienne, Seigneur, vienne ton jour, tu feras naître un germe de justice ! 
Vienne, Seigneur, vienne ton jour, que notre nuit connaisse ton amour ! 

1 – À ta lumière, Seigneur, tu viens nous réveiller ; 
Par de nouveaux signes, par de nouveaux signes. 
Viens guérir nos yeux voilés, nous verrons d’humbles lueurs, 
Promesses d’aurore. Promesses d’aurore.     R/ 
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2 – Dans le désert de nos vies, une voix a retenti : 
« Préparez la route ! » « Préparez la route ! » 
Qui de nous voudra marcher, ouvrir de nouveaux sentiers, 
Pour la paix du monde. Pour la paix du monde.    R/ 

 
1.8 Prière d’ouverture (Raymond) 

Seigneur, en ce temps de l’Avent, tu nous donnes force et courage. Malgré 
l’état du monde, rien n’est compromis de l’espérance que tu as fait resplendir 
en Jésus Christ.  Le germe de justice produira ses fruits, ton rêve de paix 
triomphera de toutes les forces de division. Permets qu’avec persévérance 
nous attendions ton jour, et qu’ici et maintenant, nous relevions la tête pour 
faire face aux défis qui sont les nôtres, pour que ton règne advienne. Par 
Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen.  

1.9 Reprise du chant d’ouverture : 
R/ Vienne, Seigneur, vienne ton jour, tu feras naître un germe de justice ! 

Vienne, Seigneur, vienne ton jour, que notre nuit connaisse ton amour ! 
3 – Vienne ton jour, ô Seigneur, de justice et de pardon 

Pour que l’homme vive ! Pour que l’homme vive ! 
Fais de nous des envoyés à nos postes de veilleurs, 
Au cœur de ce monde, Au cœur de ce monde.    R/ 

4 – Ton Évangile, Seigneur, nous apprend à demander :  
Que devons-nous faire ? Que devons-nous faire ? 
Et comment porter du fruit, être pour les plus petits, 
Chemin d’espérance ? Chemin d’espérance ?    R/ 

 
1.10 Silence 

2. LITURGIE DE LA PAROLE 

2.1 Deuxième lecture (1 Thessaloniciens 3, 12 – 4, 2) (lecteur : Édouard) 
 Que le Seigneur vous donne, entre vous et à l’égard de tous les hommes, un 
amour de plus en plus intense et débordant, comme celui que nous avons pour 
vous. Et qu’ainsi il affermisse vos cœurs, les rendant irréprochables en sainteté 
devant Dieu notre Père, lors de la venue de notre Seigneur Jésus avec tous les 
saints. Amen.  
 Pour le reste, frères, vous avez appris de nous comment il faut vous 
conduire pour plaire à Dieu ; et c’est ainsi que vous vous conduisez déjà. Faites 
donc de nouveaux progrès, nous vous le demandons, oui, nous vous en prions 
dans le Seigneur Jésus. Vous savez bien quelles instructions nous vous avons 
données de la part du Seigneur Jésus. 
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2.2. Orgue pour introduire le chant de méditation 

2.3 CHANT DE MÉDITATION : Fiez-vous en Lui (Taizé) 

Fiez-vous en Lui, ne craignez pas. La paix de Dieu gardera vos cœurs.  
Fiez-vous en Lui. Alleluia, alleluia ! 

1 – Quand le malheur frappe à la porte, dans le ravin des sombres nuits,  
 Aux jours de vent et de tempête, Il est toujours à nos côtés.   R/ 

2 – Le Seigneur entend ceux qui appellent, de toutes leurs angoisses,  
 Il les délivre. Il est proche du cœur brisé, Il sauve l’esprit abattu.   R/ 
3 – Dieu veille sur ceux qui le cherchent, qui mettent leur espoir en son amour, 
 Pour les libérer de la peur, les garder en vie aux jours de famine.   R/ 
4 – Nous attendons notre vie du Seigneur, Il est pour nous un appui, un bouclier. 
 Que ton amour, Seigneur, soit sur nous, comme notre espoir est en Toi.  R/ 

2.4 Silence 

2.5 Proclamation de l’évangile (Luc 21, 25-28.34-36) (Raymond) 
Évangile de Jésus Christ selon saint Luc 
En ce temps-là, Jésus parlait à ses disciples de sa venue : « Il y aura 
des signes dans le soleil, la lune et les étoiles. Sur terre, les nations 
seront affolées et désemparées par le fracas de la mer et des flots. Les 
hommes mourront de peur dans l’attente de ce qui doit arriver au 
monde, car les puissances des cieux seront ébranlées. Alors, on verra 
le Fils de l’homme venir dans une nuée, avec puissance et grande 
gloire. Quand ces événements commenceront, redressez- vous et 
relevez la tête, car votre rédemption approche. 
Tenez-vous sur vos gardes, de crainte que votre cœur ne s’alourdisse 
dans les beuveries, l’ivresse et les soucis de la vie, et que ce jour-là 
ne tombe sur vous à l’improviste comme un filet ; il s’abattra, en 
effet, sur tous les habitants de la terre entière. Restez éveillés et priez 
en tout temps : ainsi vous aurez la force d’échapper à tout ce qui doit 
arriver, et de vous tenir debout devant le Fils de l’homme. » – 
Acclamons la Parole de Dieu. 

2.6 ACCLAMATION À L’ÉVANGILE : Alleluia irlandais 

Alleluia, Alleluia, Alleluia, Alleluia. 

2.7 Homélie (Raymond) 
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2.8 Orgue et saxophone 

3. TEMPS DE L’EUCHARISTIE 

3.1 Prière sur les offrandes (Raymond) 
Seigneur notre Dieu, nous accueillons tes dons avec reconnaissance, et ces 
dons reçus de toi, nous te les présentons pour que nous-mêmes, en 
communion avec ton Fils, soyons action de grâce envers toi par toute 
notre vie. Amen. 

Prière eucharistique : Préface (Raymond) 
Le Seigneur soit avec vous. R/ Et avec votre esprit. 
Élevons notre cœur. R/ Nous le tournons vers le Seigneur. 
Rendons grâce au Seigneur notre Dieu. R / Cela est juste et bon. 

Béni sois-tu Seigneur, toi qui es, qui étais et qui viens. En Jésus, un 
nouveau monde est né. Sa venue a tout transformé. Il est notre paix. Il 
nous a réconciliés avec toi et entre nous. Sa lumière illumine notre cœur et 
chasse la pénombre du mal et du péché. Une terre plus juste et plus 
fraternelle émerge dans les convulsions de l’enfantement.  
Ton règne est déjà à l’œuvre et s’accomplit mystérieusement jusqu’au jour 
où il reviendra dans la gloire. Alors, nous connaîtrons la paix véritable, et 
sans aucune entrave, nous pourrons te louer et te bénir. Dès maintenant, 
nous aimons les biens du ciel et ici-bas, nous relevons la tête et 
témoignons de ton rêve pour l’humanité en chantant ta sainteté.  

3.2 ACCLAMATION EUCHARISTIQUE : Aux jours heureux 
 
3 Aux jours heureux comme aux jours de souffrance,  

Tu es, Seigneur, la joie. 
Dans notre cœur et dans notre espérance,  
Entends le chant de la terre et du ciel pour toi. 

3.3 Prière eucharistique (suite) (Raymond) 
 Dans la fidélité et la persévérance, notre regard est tourné vers 
l’accomplissement de ton dessein d’amour. Chaque jour, nous restons 
éveillés et, comme ton Fils nous l’a enseigné, nous prions pour que ton 
Règne vienne, sur la terre, comme au ciel. 
 Nous te rendons grâce de nous avoir établis en témoins d’espérance. 
Réunis dans un même Esprit, nous guettons l’aurore de ce jour que tu nous 
prépares de toute éternité.  
 Lors de son dernier repas, ton Fils recommandait à ses disciples de 
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faire mémoire de lui jusqu’à ce qu’il vienne à nouveau dans la gloire. Ses 
gestes et ses paroles nourrissent notre espérance et nous les reprenons 
aujourd’hui encore, sachant que ton Esprit est présent au cœur de notre 
assemblée pour donner vie aux offrandes que nous te présentons. Que 
l’Esprit Saint vienne sur nous et transforme le pain et le vin en Corps et 
Sang du Christ, avec nous jusqu’à la fin des temps.   

3.4 CHANT DU RÉCIT DE L’INSTITUTION DE L’EUCHARISTIE : 
Assemblée :  La nuit qu’il fut livré, le Seigneur prit du pain. 

En signe de sa mort, le rompit de sa main : 
« Ma vie, nul ne la prend mais c’est moi qui la donne, 
Afin de libérer l’espoir pour les humains. » 

(Pause) 
Assemblée :  Après qu’il eut soupé pour la dernière fois, 

Jésus offrit sa vie par amour sur la croix. 
« Mon sang versé pour vous est le sang de l’alliance. 
Amis, faites ceci en mémoire de moi. » 

(Pause et inclinaison) 
ANAMNÈSE : 

Quand nous mangeons ce pain et buvons à cette coupe,  
Nous célébrons le mystère de la foi : 
Nous rappelons ta mort, Seigneur ressuscité, 
Et nous attendons que tu viennes. 

3.5 Prière eucharistique (suite) (Raymond) 
 La mémoire de ce dernier repas nous rappelle cette volonté que Jésus 
exprimait de tout réunir en lui. Il a voulu être notre paix, notre résurrection. 
Parce qu’il nous a offert sa vie, lui témoin fidèle de ton amour, à sa suite, 
nous voulons aussi travailler à ton œuvre de salut.   
 Dans l’attente de la venue dans la gloire de ton Fils, nous portons devant toi 
nos espoirs humains. Ton Esprit les purifie pour nous acheminer à 
l’espérance que tu as déposée en nous. Avec persévérance, avec ténacité, 
nous poursuivons cet horizon de bonheur que tu promets. 

3.6 INVOCATION : 
R / Seigneur, ton amour soit sur nous, comme notre espoir est en toi. 
Intentions (Danièle) 

Dieu notre Père, aujourd’hui nous prenons le chemin de l’Avent. Tu nous 
invites à rêver avec Toi de paix, de justice, de bonheur et d’amour. Pour voir 
grand, pour voir loin comme Toi, cette année encore, tu nous dis « Redressez-
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vous » et vous verrez les pousses nouvelles d’un nouveau monde qui émerge. 
Non, ce n’est pas encore la fin du monde. Tu ne désespères pas de nous. Merci 
mon Dieu de nous le rappeler. 
Seigneur Jésus, tu as partagé notre condition humaine. Tu as marché sur le 
même chemin que nous. Tu nous as annoncé l’évangile du bonheur. Tu nous as 
appris qu’un autre monde était en route. Une vie hors des limites de la maladie, 
des catastrophes et des pleurs. Pour aller à sa rencontre, tu nous demandes de te 
suivre. Le chemin est long et accidenté. Donne-nous d’avancer dans 
l’espérance. 
Viens sur nous, Esprit de Dieu, nous avons besoin de Toi pour être de ceux et 
celles par qui arrive le pardon, la justice et l’entraide, à nos frères et sœurs qui 
essaient de vivre en paix et dans la dignité. Notre monde a besoin qu’on lui 
rappelle les valeurs du Royaume de Dieu. Libère-nous de nos peurs. Rends-
nous audacieux. Fais de nous des porteurs de ton amour qui transforme tout. 

 
R/ Seigneur, ton amour soit sur nous, comme notre espoir est en toi. 

3.7 Prière eucharistique (Raymond) 

Notre espérance Seigneur, repose sur ces paroles de bonheur que tu nous 
transmets par tes prophètes, par ton Fils Jésus et dans le courant de nos vies. 
Malgré les difficultés, appuyés sur ces promesses, nous nous engageons à leur 
accomplissement. Que la lumière de ton rêve pour l’humanité éclaire notre 
cœur et nous soutienne jusqu’à sa pleine réalisation lorsque ton Fils reviendra 
dans la gloire. 

3.8 DOXOLOGIE 
Gloire à Toi, Père très bon, par ton Fils, Christ et 
Seigneur, Dans l’Esprit-Saint, notre vie, notre joie, 
Dès maintenant et pour les siècles des siècles. Amen ! 

3.9 Invitatoire au Notre Père 
Nous nous tenons en éveil pour découvrir ces signes des temps qui nous 
indiquent ta venue en notre monde et en cette saison de l’Avent, plus 
intensément encore, nous prions pour que ton règne vienne. Notre Père… 
Partage de la paix 
La paix que Dieu nous propose, nous l’avons reçue en Jésus Christ. Nous 
avons accueilli son don, source de notre espérance. Puisqu’ensemble, 
nous partageons ce don, offrons-nous mutuellement un signe de paix.   

3.10 Invitatoire à la communion 
Dans ce monde qui passe, nous nous attachons aux biens qui demeurent et 
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nous tenons ferme en nous nourrissant de la Parole de Dieu, du Corps et du 
Sang du Christ. Voici le pain rompu et la coupe du salut qui refont nos 
forces et relance notre espérance ! Amen ! 

3.11 Communion avec orgue et saxophone 
3.12 CHANT DE COMMUNION : Fais-nous marcher à ta lumière 

Refrain : 
Fais-nous marcher à ta lumière sur les chemins de ton Esprit. 
Ouvre les yeux de notre terre, Toi qui fais signe en notre vie. 
1. Toi qui vois notre humanité cherchant sa voie et ses racines, 
 Seigneur, garde-nous d’oublier le Dieu présent sur notre route. 
 Ouvre nos cœurs à ton Esprit. Heureux celui que tu conduis R/ 
2. Voici le temps des grands réveils et des porteurs de l’espérance. 
 Fais-nous sortir de nos sommeils, inspire les choix de ton peuple. 
 Que ta Parole retrouvée vienne éclairer j’humanité !  R/ 
3. Quel est le peuple ou la nation qui saura connaître tes signes ? 
 Révèle-toi, dis-nous ton nom et montre-nous la route à suivre. 
 Toi, l’espérance des humains, guide nos pas sur tes chemins !  R/ 

3.15 Avis 
3.16 Lecture finale et bénédiction (Raymond) 

 Dieu tout-puissant d’amour, tu restes un signe d’espérance dans les 
peurs et les tempêtes du monde. Garde-nous du mauvais et tiens-nous 
vigilants à ton service. Ainsi, nous serons jugés dignes de paraître debout, 
devant ton Fils, lorsqu’il viendra établir ton Royaume de justice et de 
droit. 
De la première lettre de saint Paul apôtre aux Thessaloniciens : 
Que le Seigneur vous donne, entre vous et à l’égard de tous, un 
amour de plus en plus intense et débordant, comme celui que nous 
avons pour vous. Et qu’ainsi il affermisse vos cœurs, les rendant 
irréprochables en sainteté devant Dieu notre Père, lors de la venue de 
notre Seigneur Jésus avec tous les saints. Amen. 
Le Seigneur soit avec vous. 

R / Et avec votre esprit. 
Que la bénédiction de Dieu, Père, Fils et Esprit Saint, descende sur nous 
et y demeure à jamais. 
Allons dans la paix du Christ. 

R / Nous rendons grâce à Dieu. 
3.17 Orgue et saxophone 


